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Les lois de l’Esprit

Avant d'aborder l'astrologie strictement, il
est important de clarifier pourquoi et com-
ment l'astrologie fonctionne. L'astrologie,
telle qu'elle est présentée dans ces pages,
est indissociable de l'idée de réincarnation,
et de Karma. Elle se veut un guide, une aide
à l'évolution personnelle, puis spirituelle.

1. LES ASTRES INCLINENT 
MAIS NE DISPOSENT PAS

Ce premier point est majeur. La vision
exposée ici ne conduit pas à une voie de
divination. C'est une aide au travail sur
nous-mêmes. 
Les astres envoient une énergie qui vient
activer nos nœuds internes. Imaginez une
rivière, l'eau coule sans remous, jusqu'à ce
qu'elle trouve un obstacle : le nœud. Tant
que le nœud n'est pas défait, que le pro-
blème n'est pas compris nous l'expérimen-
tons sous diverses facettes, et à différents
niveaux, suivant notre degré de conscien-
ce personnelle.
Il n'y a pas de fatalité, pas de destin par-
ticulier si ce n'est devenir source de lumiè-
re. A ce titre, je joins ici un texte de
Nelson MANDELA.

Notre peur la plus profonde n'est pas que
nous ne soyons pas à la hauteur.
Notre peur la plus profonde est que nous
sommes puissants au delà de  toute limite.
C'est notre propre lumière et non pas notre
obscurité qui nous effraie le plus.

Nous nous posons la question :
“Qui suis-je, moi pour être brillant, radieux,

talentueux et merveilleux ?”
En fait, qui êtes-vous pour ne pas l'être ?
Vous restreindre, vivre petit, ne rend pas ser-
vice au monde.
L'illumination n'est pas de vous rétrécir
pour éviter d'insécuriser les autres. Elle ne se
trouve pas seulement chez quelques élus.
Elle est en chacun de nous et, au fur et à
mesure que nous laissons briller notre
propre lumière, nous donnons inconsciem-
ment aux autres la permission de faire de
même.

Extrait d'un discours de Nelson Mandela

Ce texte montre la difficulté du travail, et
sa complexité. Nous avons peur de notre
destin, peur d'être nous-mêmes. C'est cela,
le nœud révélé par le jeu des énergies pla-
nétaires. Il révèle ce qui nous empêche
d'être nous-mêmes, où se trouve notre part
d'ombre, et comment arriver à mettre en
lumière ce que nous maintenons caché.
Mais comment cette énergie nous parvient-
elle, comment les symboles évoqués par les
planètes, les positions en signes et en mai-
sons agissent-ils sur nos nœuds internes ?

2. COMMENT L'ÉNERGIE DES
ASTRES NOUS PÉNÈTRE-T-ELLE ?

A. La loi d'analogie
Elle fait référence à la table d'émeraude :

Table d'émeraude d'Hermès Trismégiste

Paroles des arcanes d'Hermès - Il est vrai,
sans mensonge, certain, et très véritable
que ce qui est en bas est comme ce qui est
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en haut, et ce qui est en haut comme ce qui
est en bas : pour l'accomplissement des
merveilles de la chose unique. Et de même
que toutes choses se sont faites d'un seul,
par la médiation d'un seul, ainsi toutes
choses sont nées de cette même unique
chose, par adaptation.

Cette citation courte extraite de la Table
d'Emeraude, laisse entrevoir la réflexion
suivante. Les Planètes, dans le ciel, inter-
agissent entre elles. Elles produisent dans
le ciel des effets physiques. Ces effets nous
les trouvons en science physique, dans
l'étude des lois de la mécanique céleste.
Ces effets existent dans le ciel, donc par la
loi de la Table d'Emeraude, les mêmes
mécanismes opèrent en nous. Ainsi, quand
une planète produit un effet gravitation-
nel, une force identique agit à l'intérieur
de la conscience de l'homme.
L'être humain ayant de tout temps associé
les planètes à des symboles, ces derniers
agissent par le biais de l'inconscient col-
lectif et du monde des archétypes. 

B. L'action par rayonnement
Selon cette autre hypothèse, les planètes
émettent un certain rayonnement. Celui-ci
pénètre en nous par l'intermédiaire de
centres psychiques ou nerveux : les plexus
ou chakras. Ce rayonnement agit alors sur
les glandes hormonales et influence le
comportement de l'individu. 
Pour les théosophes, ces Rayons sont au
nombre de sept, comme les sept premières
planètes de l'astrologie. Les Rayons peu-
vent être définis comme des canaux d'éner-

gie, permettant la manifestation Divine.
Chaque Rayon met l'accent sur une vertu,
une énergie particulière :

Premier rayon Volonté et Pouvoir
Second rayon Amour et Sagesse
Troisième rayon Intelligence active
Quatrième rayon Harmonie par le conflit
Cinquième rayon Connaissance concrète et 

Science
Sixième rayon Dévotion et Idéalisme
Septième rayon Organisation de la forme

Rayons Nom de la hiérarchie Signes Planètes Corps ou Plan

I Flammes divines Lion Soleil Ame 

II Divins Constructeurs conférant l'âme Vierge Jupiter Buddhi 

III les constructeurs mineurs Balance Saturne Manas supérieur

IV Hiérarchie humaine Scorpion Mercure Mental 

V personnalité humaine Capricorne Venus Emotionnel 

VI Seigneurs Lunaires Sagittaire Mars Energétique 

VII vie élémentale Verseau Lune Physique 



3.  LES DIFFÉRENTS PLANS 
DE LA MANIFESTATION

Lorsque l'on regarde les étoiles de notre
place d'Homme, puis que nous observons
l'infiniment petit, nous retrouvons dans
l'organisation des molécules, d'autres uni-
vers ou galaxie. La terre étant comme un
intermédiaire entre les deux infinis.

Plusieurs hypothèses décrivent le plan de
la manifestation comme étant composé de
sept sous-plans.

Cette hypothèse est proche de celle qui va
être développée dans les prochaines lignes.
L'homme est composé de sept corps ratta-
chés aux différents plans de manifestation.

Ce septénaire est divisé en deux parties
reliées par l'ANTAKARANA, la personnalité
et l'individu. 
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4. LES PLANS

4.1. Le quaternaire
En lien avec les différents corps physiques,
l'homme évolue sur différents plans : 

- éthéro-physique
- énergétique = monde Vital
- émotionnel = monde du Désir
- mental de désir = monde de l'Intellect
- mental pur = Monde de l'Esprit Humain
- intuition-lumière = Monde de l'Esprit Vital
- Volonté = Monde de l'Esprit Divin

C'est pour évoluer sur ces différents
niveaux de conscience que nous disposons
de ces véhicules. (Voir schémas plus haut)
Cette séparation apparente des différents
plans ou niveaux d'expérience, est pure-
ment fictive et correspond au besoin du
mental de l'homme de mettre une étiquet-
te, un nom. Dans les religions "magiques"
on connaît la puissance du nom. 

a / Le plan matériel
C'est le plan et le corps le plus visible. Ils
correspondent à l'élément Terre, on l'aura
deviné. C'est le plan qui est perçu par tout
le monde. L'homme a tendance à limiter la
perception de son existence à ce seul
niveau. 
L'homme interagit avec son environnement
à l'aide d'outils tangibles et matériels. Il
construit ou détruit sur le plan de la matiè-
re. Il accumule des biens terrestres, consi-
dère son corps comme un temple digne de
vénération. Quand il se déplace, c'est phy-
siquement, soit par ses propres moyens,
soit par l'aide d'un véhicule matériel.
Maîtriser le corps physique donne la possi-
bilité d'interagir avec le monde physique.

b / Le plan énergétique ou vital
Il correspond chez l'homme au corps vital.
C'est ce niveau qui donne la vie dans le
corps de l'homme. Aujourd'hui, l'énergie
est devenue une ressource importante,
vitale, tant pour l'homme, que pour l'acti-
vité économique. Actuellement, des
guerres ont lieu pour le partage des res-
sources dites énergétiques.

Le corps vital ou plan énergétique est
associé à l'élément Eau. C'est lui qui per-
met de ressentir et d'avoir des émotions.
C'est à ce niveau que nous commençons à
exprimer ce que nous sommes. 
Il est nécessaire de maîtriser le corps éner-
gétique pour nous exprimer dans le monde
sensible. Vivre et exprimer des émotions.

c / Le plan émotionnel
Le plan des émotions, contrairement à ce
que l'on suppose, est associé à l'élément
Air. Lié à la communication, aux échanges,
ce plan est dévolu au monde de la sensa-
tion, des sentiments, tout ce qui facilite
ou complique la relation. En psychologie,
on peut associer ce plan avec le transfert.
C'est-à-dire un échange réciproque et
nécessaire. La violence, la haine, mais
aussi l'amour trouvent leur expression dans
ce niveau d'expérience. 
Lorsqu'une planète s'exprime à ce niveau
dans son sens négatif ou obscur, le juge-
ment est atteint. La raison est altérée. 
Au positif au contraire, les relations sont
facilitées. L'être humain recherche ses
semblables. Le travail des planètes  à ce
niveau nous conduit d'abord à la prise de
conscience, puis l'acceptation de nos émo-
tions et enfin et seulement enfin à la maî-
trise de celle-ci.
Atteindre le calme, la sérénité ne veut pas
dire nier les émotions, mais au contraire
atteindre la paix intérieure. Ce plan stimu-
le l'ensemble des autres plans, il nous per-
met d'apprécier ce qui est beau. 

d / Dernier plan de la manifestation : 
le plan mental
Il est aussi associé à l'intellect de l'homme.
C'est ici le monde ou la pensée rend les
choses intelligibles. Le mental rend formel
ce qui existe et ce que nous désirons. Ici,
la pensée devient créatrice. C'est dans ce
plan que nous pouvons formuler et forma-
liser ce qui existe. C'est dans ce plan que
nous trouvons tous les mécanismes de la
manifestation.
Lorsque ce plan n'est pas canalisé, il
emmène avec lui les plans “inférieurs”
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dans une ronde de peur, d'angoisse et de
réflexion. Si c'est le plan qui rend formel,
au négatif cela peut aussi rendre les
choses informes et sans substance. Au
contraire, lorsque ce plan est posé, stabili-
sé,  il a une grande influence sur les autres
plans. Il permet de comprendre et
connaître leur mécanisme.
L'homme peut alors être une personne
intégrée au niveau de la personnalité.

4.2. La triade ou le ternaire
Nous entrons ici dans les domaines supé-
rieurs à la personnalité de l'homme, mais
pas de ce qui devrait être et devenir une
conscience. Nous effleurons le domaine de
l'âme, l'étincelle de Dieu présente en nous.

a / Le mental pur
Alors que le dernier point de la personna-
lité, était le mental de désir, le monde de
la formalisation, des formalismes, nous
entrons dans le mental pur. C'est un monde
ou les désirs disparaissent peu à peu. La
connaissance devient concrète. L'homme
prend alors conscience de l'Unité dans
laquelle il existe depuis tout temps. C'est
le temps des symboles, des archétypes, le
domaine du Saint Esprit, de l'hermétique.
Jung a travaillé sur ce plan, pour nous
apporter la connaissance de la façon dont
ces symboles cherchent à communiquer
avec nous.

b / Le corps de Lumière
Le corps de Lumière, c'est le Christ qui est
en nous. C'est le plan de l'Amour -
Intuition, de l'Amour-Sagesse. A ce niveau,
l'Etre a la connaissance directe et immé-
diate des lois. Au-delà de toute spécula-
tion, Il sait. C'est la flamme de l'Esprit ou
de l'Esprit Saint selon les terminologies.
C'est de là que nous provient l'inspiration,
la fulgurance et l'illumination.
C'est aussi ce que certains appellent
l'Esprit Vital, le verbe créateur qui permet
la manifestation, mais aussi l'union entre
les êtres. L'amour s'exprime sur tous les
plans, et irradie à chaque niveau ou
chaque corps à sa manière.

AÏVANOV le compare au monde de la flam-
me. Elle seule peut nous apporter l'inspira-
tion selon lui car elle est liée au souffle
(Pneuma) ou l'Esprit.
J'assimile souvent ce plan à la source de
toute chose.

c / L'ATMA
Alors que le plan précédent était la source
de toute chose, c'est-à-dire l'orifice par
lequel pénètre la volonté divine dans le
monde manifesté. Nous arrivons ici à ce
que nous pourrions assimiler à un grand
réservoir ou tout est contenu : la volonté
divine.
Tout est présent en germe, nous sommes à
la source même de la volonté, de l'expres-
sion Divine. Si le plan précédent était le
verbe, c'est-à-dire une manifestation vibra-
toire, nous sommes là dans le monde de la
pensée originelle, la Volonté même du créa-
teur dont certains peuvent être le vecteur.

CONCLUSION

Comme vous le voyez, nous sommes bien
loin de cette perfection. Quelques uns,
rares, ont su atteindre qui le monde de
lumière, qui celui de l'intuition, qui celui
des symboles.
Nous-mêmes avons encore beaucoup de
chemin à parcourir pour parvenir à une
telle perfection.
Pour cela, il faut parfaire notre conscience
de chacune des régions de l'existence. Ce
thème de région est assez pertinent, il
suppose que chaque partie est membre
d'un tout plus grand. Pour parvenir à la
conscience d'un plan supérieur, il faut maî-
triser et être conscient du plan précédent. 
Lorsque nous devenons conscients d'un
plan, nous pouvons le voir avec les yeux de
l'âme. C'est pourquoi certains sont
capables de voir le corps énergétique, ainsi
que les différents corps subtils. L'être
humain est en quelque sorte un oignon
composé de plusieurs couches.

Insignis | No6 | 7 janvier 2007 | page 5

Les lois de l’Esprit


